
【日 時】 2025年7月23日（水）15：00～16：00
【場 所】 JEXER（病院隣の建物です）
【定 員】 5名（先着順）
【申込方法】 3Fリハビリテーション科にて受付（7/16〆切）
※簡単な運動を行いながらの講座です！

担当：リハビリテーション科 田中慎也

参加費無料
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