
１．ＰＲＰ・ＡＰＳ治療とは

２．治療の流れについて

☆採血

約２６～５５mlの血液を採取します。…

☆血液を装填

　専用キットに採取した血液を装填します。…………

☆遠心分離

　約１５～２０分間遠心分離を行います。………………………

☆PRP・APS抽出と患部へ投与

　遠心分離で抽出したPRP・APSを注射で患部へ投与します。…………………

PRP・APS治療を導入しています！

近年プロスポーツ選手などの治療としても注目を浴びたPRP療法は、患者様ご自身の

血液を遠心分離してつくられるPRP(多血小板血漿)を用いて行う治療です。

PRP療法は、スポーツ障害などに対して低侵襲な治療かつ早期回復などの臨床成績の

報告もあることから、今後の発展が期待されている再生医療です。

APS治療は、PRPをさらに濃縮し効果を増幅させたAPS(自己タンパク溶液)を使用

する治療法であり、近年、変形性膝関節症への治療法として注目されています。



３．主な対象疾患について

　　PRP治療

　　上腕骨外側上顆炎（テニス肘）、上腕骨内側上顆炎（ゴルフ肘）、

　　膝蓋腱炎（ジャンパー膝）、足底腱膜炎、

　　アキレス腱障害（アキレス腱炎・腱周囲炎）、

　　肉離れ（筋不全断裂）、肘・膝・足関節靭帯損傷、

　　手関節ＴＦＣＣ損傷など…

　　APS治療

　　変形性膝関節症

４．安全性と注意点について

　・PRP及びAPSは、ウイルス感染の危険性やアレルギー反応を起こすこともなく安全です。

　・注射後は、注射当日の運動、入浴や患部のマッサージ、喫煙、飲酒は控えてください。

　・注射には細い針を使用しますが、部位によっては強い痛みを伴うことがあります。

　・注射後３～４週間は、細胞の活発な代謝が生じ、軽度の炎症を伴うため、痛みや腫れ、

　　発赤を生じることはありますが、その後徐々に軽減します。

５．治療をご希望の方へ

　・当院整形外科へ通院中の方は、主治医へお申し出ください。

　・新たに当院へいらっしゃる方は、担当医より治療が適応になるか診察・検査を受けて

　　いただきます。

６．治療日・時間について

   ・PRP及びAPS治療は、毎週火曜日から金曜日の週４日間（祝日・祭日は除きます。）の

   １５時から１６時受付分に限らせていただきます。

７．費用について(PRP及びAPS治療は保険診療対象外のため自由診療となります。)

　・ＰＲＰ治療 … 注射１回につき　９１，６３０円（税抜価格　８３,３００円）


　・ＡＰＳ治療 … 注射１回につき２９７，０００円（税抜価格２７０,０００円）　

　・初回は注射料金のほか初診料・必要検査料を別途いただきます。

　　（治療を実施後３～４週間経過し痛みが残存する場合は、ご希望により再度PRP治療を行います。）

　・２回目以降は注射料金のほか再診料・必要検査料を別途いただきます。

　　 治療に関するお問い合わせは

　　℡022-266-9671(平日14:00～16:30まで)

　　ＪＲ仙台病院　整形外科外来
　　　〒980-8508

　　　　宮城県仙台市青葉区五橋1-1-5


